
« Je vous aime,            

ô mon Dieu... » 
 

     Je vous aime, ô mon Dieu, et mon seul désir est de vous aimer jusqu'au 
dernier soupir de ma vie. 
 
     Je vous aime, ô Dieu infiniment aimable, et j'aime mieux mourir en 
vous aimant que de vivre un seul instant sans vous aimer. 
 
     Je vous aime, ô mon Dieu, et je ne désire le Ciel, que pour avoir le 
bonheur de vous aimer parfaitement. 
 
     Je vous aime, ô mon Dieu, et je n'appréhende l'enfer que parce qu'on y 
aura jamais la douce consolation de vous aimer. 
 
     Ô mon Dieu, si ma langue ne peut dire à tout moment que je vous aime, 
du moins, je veux que mon coeur vous le répète autant de fois que je 
respire. 
 
     Ah ! Faites-moi la grâce de souffrir en vous aimant, de vous aimer en 
souffrant, et d'expirer un jour en vous aimant et en sentant que je vous 
aime. 
 
    Et plus j'approche de ma fin, plus je vous conjure d'accroître mon amour 
et de le perfectionner. 

Amen !  
 
 

Saint Jean-Marie Vianney ( 1786-1859 ) 
 
Saint Jean-Marie Vianney a été l'humble curé d'Ars (Ain ), de 1818 jusqu'à sa mort en 1859. Il se 
dépensera sans relâche durant toutes ces années, dans les différentes tâches de son ministère, en 
particulier dans le sacrement de réconciliation, confessant jour et nuit les dizaines de milliers de 
personnes qui accouraient, attirés qu'ils étaient par la sainteté de sa vie. En 1847, il entra dans le 
Tiers-Ordre franciscain. Il fut canonisé en 1925. 


